Angebot Tannenhof Berlin Brandenburg e.V.

Abteilung Pravention Fortbildung

Elternbildungsveranstaltungen

Zum Angebot gehoren Elternbildungsveranstaltungen sowie Informations- und
Motivationsveranstaltungen fur Eltern und Elternsprecher.

Ziel ist es, Eltern in ihrer besonderen Rolle fir diese Themen starker zu sensibilisieren, um
sie in ihren erzieherischen Kompetenzen zu unterstitzen.

Mogliche Themen einer Bildungsveranstaltung:

Pubertat = grofdte Krise im Leben eines Heranwachsenden?!

Nervenprobe fir die Eltern!!!

Pubertat ist die Zeit der Krisen (Personlichkeitskrisen, Beziehungskrisen, Schulkrisen)
Krisen kdnnen zu Risikoverhalten z.B. Suchtmittelgebrauch fuhren!

Was ist das Gute an der Pubertat und wie kann man sie moglichst schadenfrei bestehen?

Ich-in meiner Rolle als Mutter oder Vater,

fuhle mich manchmal hilflos und sprachlos im Umgang mit meinem Kind!
kommunikationspsychologische Modelle, die uns wieder in Kontakt bringen und unterstiitzend
wirken kénnen

Vom Cocktailkult zum Komasaufen!

Alkohol - Teufelszeug oder Kulturgut?

Verantwortungsvoller Umgang mit Alkohol, Eltern als Vorbilder fur eine risikokompetente
Trinkkultur?! Wie geht das?

Die Veranstaltungen werden entsprechend den Bedingungen und Bedurfnissen der Eltern
nach Auftragsklarung modifiziert und angepasst.

Methoden: interaktiver Vortrag, Praxisbeispiele,
Referentin:  Ellen Martin, Diplompadagogin, Kommunikationspsychologin (SchvTh)

Zeit: 90 — 120 Minuten
Gruppenstarke: nicht gréRRer als 50 Personen
Kosten pro Elternabend: nach Vereinbarung

TANNENHOF BERLIN-BRANDENBURG E.V. Fon: 0173-6277389

Ellen Martin Mail: ellen.martin@tannenhof.de
Uberregionale Suchtpraventionsfachstelle fir
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